
Les Belles Rencontres
Un projet éducatif, intergénérationnel et innovant 

autour de l'art et la culture

Imaginé et coordonné par 
LE FIL art/soin et accompagnement du grand âge et Le Lycée Parc Saint Jean (Toulon)

Les Belles Rencontres   C'EST QUOI ?

Les Belles Rencontres est un projet qui s'articule autour d'un partage d'expériences sensibles et
d'échanges entre des lycéens en classes de Première Bac Professionnel ASSP (Accompagnement
Soins  et  Services  à  la  Personne)  et  de  personnes  âgées  vivant  en  établissement  (EHPAD  ou
Résidence Autonomie). 

Au  coeur  de  la  rencontre  :  une  proposition  artistique forte  et  riche  issue  de  l'actualité
culturelle du territoire.

Les Belles Rencontres   POURQUOI ?

La crise sanitaire a mis en exergue des questions liées au grand âge et à celles et ceux qui prennent
soin des personnes âgées 

Comment accompagner autrement les plus âgés d'entre nous ?
Comment  faire  grandir  la  dimension humaine dans les  pratiques  professionnelles  de la  
gérontologie ?
Comment  mettre  en  valeur  les  métiers  du  grand  âge  et  favoriser  l'engagement  
professionnel des plus jeunes dans cette filière d'avenir ?

La  crise  a  également  soulevé  de  nombreuses  interrogations  au  sein  des  lieux  accueillant  les
personnes âgées les plus fragiles (questions éthiques,  isolement des personnes accueillies,  liens
avec l'extérieur...) Elle a accéléré le mouvement de mutation et d'ouverture qui parcourt le milieu
de l'accompagnement du grand âge depuis de nombreuses années.

Comment mieux "prendre soin" des personnes accueillies ?
Comment faire d'un EHPAD, d'une Résidence Autonomie un vrai lieu de vie, ouvert sur son 
quartier, sa ville ?
Comment destigmatiser ces lieux souvent déconsidérés ?

La double nécessité de travailler  sur le regard que portent les futur(e)s professionnel(le)s de la
gérontologie sur le grand âge et de particier au changement de modèle des établissements pour
personnes âgées a conduit LE FIL et le Lycée Parc Saint Jean à imaginer Les Belles Rencontres. 



Les Belles Rencontres  AVEC QUI ?

Un établissement scolaire
Le Lycée Parc Saint Jean (Toulon)
Les 3 classes de Premières Bac Pro ASSP (Accompagnement Soins et Service à la Personne)
1 classse Option "Domicile" 
2 classes option  "Culture"
30 élèves par classe environ (90 élèves)

Les structures "grand âge" (liste en cours)
2 EHPAD 

Résidence Médicalisée Notre Dame de la Paix (Toulon) 
EHPAD La Marquisane(ADAPEI - Toulon)

1 Résidence Autonomie 
Résidence Autonomie La Ressence (CCAS - Toulon)

10 résidents par établissement ( 30 résidents)

Les partenaires culturels
Le Liberté – Chateauvallon Scène Nationale 
Service des Affaires Culturelle de la Ville de Toulon (le Musée des Arts de Toulon et la Maison de la 
Photographie)

Les Belles Rencontres  COMMENT ?

Trois temps de rencontre

1. Dans les lieux de vie des personnes âgées (2 heures en demi-groupe)

Pour présenter le projet 
Pour faire connaissance
Pour faire émerger les représentations sur les "jeunes" et les "vieux"

2.  Dans un lieu culturel

Les élèves des deux classes de 1ère option "Structure" et les résidents des EHPAD se rencontreront
autour  des  collections  du  Musée  d'Art  de  Toulon  et  d'une  exposition  de  la  Maison  de  la
Photographie (2 heures par demi-groupe)
Visite ludique de l'exposition + atelier pratique d'expérimentation plastique ou photographique.

Les élèves de la classe de 1ère ASSP option "Domicile" et les habitants de la Résidence Autonomie
se rencontreront à Chateauvallon – Scène Nationale
Participation à la représentation du spectacle "Nadia"

Pour offrir aux élèves et aux résidents âgés une expérience culturelle et artistique
Pour favoriser les échanges et l'interconnaissance entre les lycéens et les personnes âgées.



3. Un temps au lycée

Chaque classe accueillera les résidents âgés au Lycée Parc Saint-Jean
Pour que chacun s'exprime sur l'expérience culturelle commune vécue
Pour analyser ses représentations sur les "jeunes" et sur les "vieux"

En amont de ces temps de rencontre

– Bénédicte  Tourrette,  fondatrice  du  FIL  art/soin  et  accompagnement  du  grand  âge,
interviendra auprès des élèves participant au projet autour de la thématique "L'art et  la
culture pour prendre soin des personnes âgées"

– Des temps de présentation du projet aux résidents et  salariés seront organisés dans les
structures "grand âge"

Les Belles Rencontres  QUAND ?

DECEMBRE 2021
Interventions de Bénédicte Tourrette dans les classes de 1ère ASSP du Lycée Parc Saint Jean.

MARS 2022
Présentation du projet dans les structures "grand âge"
Première rencontre dans les lieux de vie des personnes âgées

FIN MARS – DEBUT AVRIL 2022
Deuxième rencontre dans les lieux culturels

Jeudi 31 mars à 14h30
A Châteauvallon
Représentation de Nadia (texte et mise en scène de Jean-louis Martinelli)
Elèves 1ères ASSP 1 (option "domicile")
Habitants de la Résidence Autonomie La Ressence (CCAS - Toulon)

Vendredi 23 mars de 14h à 16h
Au Musée d'Art de Toulon / Maison de la Photographie (Toulon)
Visite des exposition + ateliers créatifs
Elèves 1ères ASSP 3 (option "structure")
Résidents de l'EHPAD La Marquisane (Toulon)

Vendredi 1er avril de 14h à 16h
Au Musée d'Art de Toulon / Maison de la Photographie (Toulon)
Visite des exposition + ateliers créatifs
Elèves 1ères ASSP 2 (option "structure")
Résidents de l'EHPAD Notre Dame de la Paix (Toulon)

FIN AVRIL
Troisième rencontre au Lycée Parc Saint-Jean



Les Belles Rencontres CONTACTS 

Muriel Gebelin, documentaliste Lycée Parc Saint Jean 
O6 18 49 69 98

Bénédicte Tourrette, LE FIL art/soin et accompagnement du grand âge   
06 70 55 59 20


